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Научно-практическая 
конференция 
молодых ученых-медиков 
с международным участием 
молодых ученых-медиков 
с международным участием 



ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

Сычев Дмитрий Алексеевич
Ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, 
профессор РАН, член-корреспондент РАН 

ПРОГРАММА

СЕКЦИЯ	1
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:
Сычев Дмитрий Алексеевич - ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  доктор 
медицинских наук, профессор РАН,  
член-корреспондент РАН 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ:
Мирзаев Карин Бадавиевич - проректор по научной работе 
и инновациям ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, кандидат медицинских наук, 
Москва. 

Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России,  заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор 
медицинских наук, профессор 

«ИНСТРУМЕНТЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ФАРМАКОТЕРАПИИ 
ПАЦИЕНТОВ: ВЗГЛЯД КЛИНИЧЕСКОГО ФАРМАКОЛОГА» 
Сычев Дмитрий Алексеевич - ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  доктор 
медицинских наук, профессор РАН,  
член-корреспондент РАН

«РМАНПО ДЛЯ МОЛОДОГО УЧЕНОГО»
Мирзаев Карин Бадавиевич - проректор по научной работе 
и инновациям ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

«УПРАВЛЕНИЕ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА В 21 ВЕКЕ» 
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России,  заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор 
медицинских наук, профессор 

Ответы на вопросы

9:00 - 11:00



11:00 - 14:00 	 СЕКЦИЯ	2

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ, МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ, ОЖИРЕНИЕ И ИХ ОСЛОЖНЕНИЯ
МОДЕРАТОРЫ:
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России,  заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор медицинских 
наук, профессор 

Доскина Елена Валерьевна - кандидат медицинских наук, доцент кафедры эндокринологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва

«ВЛИЯНИЕ УРОВНЯ АНТИОКСИДАНТНЫХ ФЕРМЕНТОВ НА СТЕПЕНЬ ВЫРАЖЕННОСТИ 
ДИАБЕТИЧЕСКОЙ ПОЛИНЕЙРОПАТИИ» 
Косян Анюта Амаяковна, аспирант кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России, Москва. 
Научный руководитель  - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич

«ЗНАЧЕНИЕ МАРКЕРОВ НЕБЛАГОПРИЯТНОГО ПРОГНОЗА У ПАЦИЕНТОВ  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА И НЕАЛКОГОЛЬНОЙ ЖИРОВОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПЕЧЕНИ» 
Шинкин М. В., ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, Москва.  
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Мкртумян Ашот Мусаелович

«СОВРЕМЕННАЯ ГОРМОНАЛЬНО-МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ГЕСТАЦИОННОГО 
САХАРНОГО ДИАБЕТА» 
Ушанова Ф. О., ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра эндокринологии, ГКБ   
им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. Научный руководитель, профессор Демидова Татьяна 
Юльевна

«СИНДРОМ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ ПЕРВОГО ТИПА: 
КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ  
И ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ» 
Баирова В. Э., Лобанова К. Г., Кочина А. С., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова, ГКБ  им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель – доктор медицинских наук, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«САХАРНЫЙ ДИАБЕТ В ИСХОДЕ ТОТАЛЬНОЙ ПИЛОРОСОХРАНЯЮЩЕЙ 
ПАНКРЕАТДУОДЕНЭКТОМИИ. ТАКТИКА ЛЕЧЕНИЯ» 
Поливцева А. И., Голодников И. И., Амикишиева К. А., ГБУЗ ГКБ  
им. С.П. Боткина, Москва, кафедра эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
Москва. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич, 
доктор медицинских наук, профессор Шабунин Алексей Васильевич, кандидат медицинских наук 
Пашкова Евгения Юрьевна

«ХАРАКТЕРИСТИКА ЦИТОКИНОВ У ПАЦИЕНТОВ  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА И ОСТРЫМ ИНФАРКТОМ МИОКАРДА» 
Цыреторова С. С., Иркутская государственная медицинская академия последипломного 
образования – кафедра эндокринологии филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
Иркутск. Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Бардымова Татьяна 
Прокопьевна



«ВЛИЯНИЕ СОЧЕТАННОЙ ТРАНСПЛАНТАЦИИ ПОЧКИ  
И ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ НА СОСТОЯНИЕ СЕТЧАТКИ ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ» 
Булава Е. В., кафедра офтальмологии ФГБОУ ДПО РМАНПО  Минздрава России, Москва, НИИ 
им. Н. В. Склифософского отделение трансплантации почки и поджелудочной железы. 
Научные руководители - кандидат медицинских наук, профессор Воробьева Ирина Витальевна, 
академик РАН, доктор медицинских наук, профессор Мошетова Лариса Константиновна, 
доктор медицинских наук Пинчук Алексей Валерьевич.

«РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ КОМОРБИДНОЙ ПАТОЛОГИИ  
У БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА»  
Зобова Е. А., Корчагина Ю. А., Волынкина Е. А., ФГБОУ ВО «Воронежский государственный 
медицинский университет им.  
Н.Н. Бурденко» Минздрава России,  ГБУЗ ВО «Воронежская городская клиническая больница 
скорой медицинской помощи №10», Воронеж. 
Научный руководитель - кандидат медицинских наук Волынкина Анна Петровна

«АНАЛИЗ ГЛИКЕМИЧЕСКОГО И ЛИПИДНОГО ПРОФИЛЕЙ, УРОВНЯ ГОМОЦИСТЕИН У 
ПАЦИЕНТОВ  
С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ СИНДРОМОМ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ 
ИНФЕКЦИИ» 
Рашитова Э. Л., педиатрический факультет ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России, 
Казань

«РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ САХАРНОГО ДИАБЕТА У ПАЦИЕНТОВ С ОСТРЫМ 
НЕКРОТИЗИРУЮЩИМ ПАНКРЕАТИТОМ И ОБОСТРЕНИЕМ ХРОНИЧЕСКОГО ПАНКРЕАТИТА»  
Голодников И. И., Амикишиева К. А., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва, ГБУЗ 
ГКБ им. С.П. Боткина, Москва. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич, 
доктор медицинских наук, профессор Шабунин Алексей Васильевич, кандидат медицинских 
наук Пашкова Евгения Юрьевна

«ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ГЕСТАЦИОННОГО САХАРНОГО ДИАБЕТА  В РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 
Сологуб А. Ю., ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра эндокринологии, ГКБ  им. В. П. 
Демихова,  ДЗМ, Москва. Научный руководитель профессор Демидова Татьяна Юльевна
«СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПАЦИЕНТОВ 
ОТДЕЛЕНИЯ ПО СПАСЕНИЮ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ НАЛИЧИЯ ИЛИ 
ОТСУТСТВИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА»  
Махмудов У. И., Лобанова К. Г., Измайлова М. Я., Кочина А. С., кафедра эндокринологии ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова,  ГКБ  им. В. П. Демихова,  ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«ПРИМЕНЕНИЕ ФИЗИОТЕРАПИИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЛУЧЕВЫХ РЕАКЦИЙ  
У ПАЦИЕНТА С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА. КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ» 
Смирнова М. А., Козырева В. О., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва, Клиника 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России им. Ю.Н. Касаткина 
Научные руководители - проректор по научной работе и инновациям РМАНПО, профессор 
Герасименко Марина Юрьевна, кандидат медицинских наук Евстигнеева Инна Сергеевна

«ФЕНОМЕН «МЕТАБОЛИЧЕСКОЙ ПАМЯТИ» У БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОВ И ЕГО 
ЗНАЧЕНИЕ» 
Коршунов М. А., ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич, 
кандидат медицинских наук Доскина Елена Валерьевна



«РОЛЬ PAGI-SYM ОПРОСНИКА В ОПРЕДЕЛЕНИИ ГАСТРОИНТЕСТИНАЛЬНЫХ СИМПТОМОВ, 
ИМЕЮЩИХ КОРРЕЛЯЦИОННУЮ СВЯЗЬ С ДИАБЕТИЧЕСКИМ ГАСТРОПАРЕЗОМ ПРИ САХАРНОМ 
ДИАБЕТЕ 2 ТИП» 
Иноятходжаева И. Х., Хайдарова Ф. А., Абдурахманов З. М., Республиканский 
Специализированный Научно-Практический Медицинский Центр Эндокринологии им. акад. 
Ё.Х. Туракулова, Ташкент. 
Научный руководитель ……
 
«ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ  КОРОНОВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ (COVID-19)  
У БОЛЬНЫХ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ» 
Алемаева А.Э., Пензенский институт усовершенствования врачей-филиал ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, ГБУЗ ПОКЦ СВМП, Пенза. 
Научные руководители - кандидат медицинских наук Лесина Ольга Николаевна, кандидат 
медицинских наук Коннова Ольга Анатольевна

«ПРИМЕНЕНИЕ АНТИОКСИДАНТОВ В ЛЕЧЕНИИ ГНОЙНО-НЕКРОТИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ 
СИНДРОМА ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ»  
Захаров А.Д., ФГБОУ ВО «Пензенский государственный университет» ГБУЗ «Клиническая 
больница №6 им. Г.А. Захарьина», Пенза. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Никольский Валерий Исаакович

«ВЛИЯНИЕ ТЕРАПИИ ИНГИБИТОРАМИ НАТРИЙ-ГЛЮКОЗНОГО КОТРАНСПОРТЕРА 2 ТИПА  НА 
ЖИРОВОЙ И УГЛЕВОДНЫЙ ОБМЕН У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА» 
Гоголева С.П., кафедра эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич

«ТАКСОНОМИЧЕСКИЕ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ КИШЕЧНОЙ МИКРОБИОТЫ У 
ПАЦИЕНТОВ С ВПЕРВЫЕ ВЫЯВЛЕННЫМ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ  2 ТИПА» 
Казанкина А.С., ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра эндокринологии, ГКБ  им. В. П. 
Демихова, ДЗМ, Москва. Научный руководитель, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«ЭФФЕКТИВНОСТЬ САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ВПЕРВЫЕ ВЫЯВЛЕННЫМ 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА В ЗАВИСИМОСТИ ОТ КИШЕЧНОЙ МИКРОБИОТЫ» 
Харчилова Л. Д., Лобанова К. Г., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
ГКБ  им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА В ИСХОДЕ ТОТАЛЬНОЙ ПАНКРЕАТЭКТОМИИ. 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ»  
Амикишиева К. А., Голодников И. И., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич, 
доктор медицинских наук, профессор Шабунин Алексей Васильевич, кандидат медицинских 
наук Пашкова Евгения Юрьевна

Ответы на вопросы



 СЕКЦИЯ	3

ЭНДОКРИНОЛОГИЯ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА  
И ЗАБОЛЕВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
МОДЕРАТОРЫ:
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России,  заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор медицинских 
наук, профессор, Москва
 
Самсонова Любовь Николаевна - заведующая кафедрой, доцент кафедры детской 
эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, доктор медицинских наук, декан 
педиатрического факультета ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва

Доскина Елена Валерьевна - доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, Москва

«ЗНАЧЕНИЕ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА У ДЕТЕЙ»  
Коба Ю. В., кафедра педиатрии им. академика Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, Москва. Научный руководитель доктор медицинских наук, профессор 
Захарова Ирина Николаевна

«РОЛЬ ИНСУЛИНОРЕЗИСТЕНТНОСТИ И ДИСФУНКЦИИ Β-КЛЕТОК 
ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ В РАЗВИТИИ ПРЕДИАБЕТА У ПОДРОСТКОВ С 
ОЖИРЕНИЕМ» 
Минькова Н. Б., Ромайкина Д. С., кафедра детской эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, декан педиатрического факультета 
Самсонова Любовь Николаевна

«ВОЗМОЖНОСТИ ТРЕПАН-БИОПСИИ В ОЦЕНКЕ ФОЛЛИКУЛЯРНЫХ ОПУХОЛЕЙ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ»  
Кованцев С. Д., Пичугина Н. В., Слепухова Д. В., Гайбуллаева С.И., ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина 
ДЗМ, Москва, ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - профессор  Долидзе Давид Джонович

«ПАПИЛЛЯРНАЯ КАРЦИНОМА ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ И БЕРЕМЕННОСТЬ 
МАЛОГО СРОКА ВЫЯВЛЕНЫ ОДНОВРЕМЕННО. ВОЗМОЖНАЯ СТРАТЕГИЯ 
КУРАЦИИ» 
Анциферова Д. М., ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина, Москва. 
Научные руководители -  кандидат медицинских наук Доскина Елена Валерьевна, кандидат 
медицинских наук Пашкова Евгения Юрьевна, кандидат медицинских наук Греков Дмитрий 
Николаевич

14:00 - 15:30



«ОСОБЕННОСТИ ТИРЕОИДНОГО СТАТУСА У ПАЦИЕНТОВ  
С ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК» 
Абрамова И. М., лечебный факультет ПСПбГМУ им. акад.  
И.П. Павлова, Санкт-Петербург. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Халимов Юрий Шавкатович, 
доктор медицинских наук Волкова Анна Ральфовна

Ответы на вопросы

	 СЕКЦИЯ	4

РАЗЛИЧНЫЕ ЭНДОКРИННЫЕ ПАТОЛОГИИ
МОДЕРАТОРЫ:
Аметов Александр Сергеевич - заведующий кафедрой эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России,  заслуженный деятель науки Российской Федерации, доктор медицинских 
наук, профессор, Москва

Анциферов Михаил Борисович – доктор медицинских наук., профессор, главный внештатный 
специалист эндокринолог ДЗМ, главный врач ГБУЗ «Эндокринологический диспансер ДЗМ», 
заслуженный врач Москвы и РФ, Москва
 
Доскина Елена Валерьевна - доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, Москва
«ВЛИЯНИЕ ТЕРАПИИ КОЛЕКАЛЬЦИФЕРОЛОМ НА ТЕЧЕНИЕ COVID-19 У БОЛЬНЫХ, 
ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫХ В ИНФЕКЦИОННЫЙ СТАЦИОНАР» 
Михайлова А. А., Лагутина Д. И., Головатюк К. А., ФГБУ «НМИЦ им.  
В. А. Алмазова» Минздрава России. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук Каронова Татьяна Леонидовна

«ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ БОЛЕЗНИ КУШИНГА ПРИ АКТГ-
СЕКРЕТИРУЮЩЕЙ МАКРОАДЕНОМЕ ГИПОФИЗА» 
Ивакина Е. Д., ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России. 
Научный руководитель - кандидат медицинских наук Цой Ульяна Александровна
«ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ АКРОМЕГАЛИИ» 
Пронин Е.В., ГБУЗ «Эндокринологический диспансер ДЗМ», Москва. 
Научный руководитель – доктор медицинских наук, профессор Анциферов Михаил Борисович

«ОБРАЗОВАНИЯ В ЯИЧКАХ ИЗ ЭКТОПИЧЕСКОЙ НАДПОЧЕЧНИКОВОЙ ТКАНИ 
(TART) У МАЛЬЧИКА   
С ВРОЖДЕННОЙ ДИСФУНКЦИЕЙ КОРЫ НАДПОЧЕЧНИКОВ (КЛИНИЧЕСКИЙ 
СЛУЧАЙ)» 
Ерланкызы К., Тореева Ш. Х., Байметова С., Турар М. К., Джумагалиев А. Г., Жумабаева С., 
Азизова З., Казахстанско-Российский Медицинский Университет, Алматы, Казахстан. 
Научные руководители - профессор Базарбекова Римма Базарбековна,  Эрмаханова Т.У.

15:30 - 17:40 



«БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИНЫ С БОЛЕЗНЬЮ  
ИЦЕНКО-КУШИНГА» 
Байкен С. Т., Кулаева С. Н., Мусаева С. Д., Сандыбаева Г. Н., Разим А. С., Избасар У. М., 
Сейткожанова А. Ж., Казахстанско-Российский Медицинский Университет, Алматы, Казахстан. 
Научные руководители - профессор Базарбекова Римма Базарбековна, преподаватель кафедры 
Физической медицины и реабилитации (ФМиР) Казарян Светлана Усиковна

«ОПЫТ УСПЕШНОГО ПРИМЕНЕНИЯ АНТАГОНИСТА РЕЦЕПТОРОВ ГОРМОНА 
РОСТА ПРИ ЛЕЧЕНИИ НАСЛЕДСТВЕННОЙ ФОРМЫ АКРОМЕГАЛИИ В РАМКАХ 
СИНДРОМА МАККЬЮНА-ОЛБРАЙТА» 
Доровских А. В., ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук Дзеранова Лариса Константиновна

«ОЦЕНКА СВЯЗИ СЕРДЕЧНО СОСУДИСТОГО РИСКА  
С УРОВНЕМ ЭСТРАДИОЛА У МУЖЧИН» 
Сорокин Е. Д., МГУ им. М.В. Ломоносова, Москва. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Орлова Яна Артуровна, кандидат 
медицинских наук Павлова Зухра Шариповна
«РАЗВИТИЕ ПОСТОЯННОГО ЦЕНТРАЛЬНОГО НЕСАХАРНОГО ДИАБЕТА ПОСЛЕ 
ТРАВМАТИЧЕСКОГО ПОВРЕЖДЕНИЯ ГОЛОВНОГО МОЗГА» 
Бадмаева И. Н., Маршинцев А. В., ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко» 
Минздрава России,  ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии» ДЗМ, Москва. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Астафьева Людмила Игоревна, 
кандидат медицинских наук Сиднева Юлия Геннадьевна, доктор медицинских наук Калинин 
Павел Львович, доктор медицинских наук, профессор Валиуллина Светлана Альбертовна
 
«РЕМИССИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКИХ 
ОПЕРАЦИЙ» 
Мозгунова В.С., кафедра факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии и 
клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, Санкт-Петербург. 
Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Халимов Юрий Шавкатович, 
доктор медицинских наук Волкова Анна Ральфовна

«ВЛИЯНИЕ КИШЕЧНОЙ МИКРОБИОТЫ НА ЭФФЕКТИВНОСТЬ 
САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ С ВПЕРВЫЕ ВЫЯВЛЕННЫМ СД 2 
ТИПА»  
Петросян К.А., ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра эндокринологии, ГКБ  им. В. П. 
Демихова, ДЗМ, Москва. Научный руководитель, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«КЛИНИКО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ МУЖЧИН С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 
И ГИПОГОНАДИЗМОМ» 
Скуридина Д. В. (ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, кафедра эндокринологии, ГКБ  им. В. П. 
Демихова, ДЗМ, Москва. Научный руководитель, профессор Демидова Татьяна Юльевна

Ответы на вопросы

Подведение итогов



  ПОСТЕРНАЯ СЕКЦИЯ
«ВЛИЯНИЕ ЭМПАГЛИФЛОЗИНА НА ПОКАЗАТЕЛИ МЕТАБОЛИЧЕСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ У ПАЦИЕНТОВ  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА И ОЖИРЕНИЕМ» 
Мишарова А. П., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  
Аметов Александр Сергеевич

«МЕСТО МУЛЬТИФАКТОРНОГО ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОГО ПОДХОДА 
В ДИАГНОСТИКЕ УЗЛОВЫХ ОБРАЗОВАНИЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. 
КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ» 
Вовк П. С., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  
Аметов Александр Сергеевич

«УПРАВЛЕНИЕ УГЛЕВОДНЫМ ОБМЕНОМ У РЕЦИПИЕНТОВ ПОЧЕЧНОГО 
ТРАНСПЛАНТАТА: ОТ НАУЧНЫХ ЗНАНИЙ  
К ПРАКТИЧЕСКОМУ АЛГОРИТМУ» 
Митченко Ю. И., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  
Аметов Александр Сергеевич
«НЕСОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ МОДЕЛИ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ «ВРАЧ-ПАЦИЕНТ», КАК 
ПРИЧИНА НИЗКОЙ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ТЕРАПИИ» 
Старовойтов Н. Д., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Аметов Александр Сергеевич

«ОЦЕНКА АНДРОГЕННОГО СТАТУСА У МУЖЧИН  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА» 
Никитаева Т. А., Камакина Е. С., Ивановская государственная медицинская академия, ГКБ №4, 
ОКБ, Иваново. 
Научный руководитель – доктор медицинских наук, профессор Батрак Галина Алексеевна

«АССОЦИАЦИЯ ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ 
ПРЕДСЕРДИЙ» 
Плахотняя В.М., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ  им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна 

«ВЗАИМОСВЯЗЬ ТЯЖЕСТИ СИМПТОМОВ ПОЛИНЕЙРОПАТИИИ  УРОВНЯ 
КОМПЕНСАЦИИ УГЛЕВОДНОГО ОБМЕНА У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 
ДИАБЕТОМ» 
Худякова М. А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ  им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«ВЕДУЩИЕ ПРЕДИКТОРЫ РЕАМПУТАЦИЙ У ПАЦИЕНТОВ  



С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ» 
Атабаева Х. В., Тамчук А. А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«РАСПРОСТРАНЁННОСТЬ СИНДРОМА ДИАБЕТИЧЕСĸОЙ СТОПЫ У БОЛЬНЫХ 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА» 
Хагуш Л. А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«ОСОБЕННОСТИ МИНЕРАЛЬНО-КОСТНЫХ НАРУШЕНИЙ  
У ПАЦИЕНТОВ С ЭНДОКРИННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ» 
Бубнова О. П.,  Лобанова К. Г., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна
«ПОГРУЖЕНИЕ В ДИАБЕТ КАК ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ МЕТОДИКА ДЛЯ ВРАЧЕЙ-
ОРДИНАТОРОВ» 
Торосян С. В., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«КЛИНИЧЕСКИЕ И ЛАБОРАТОРНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПАЦИЕНТОВ С 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА, ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫХ В ЦЕНТР СПАСЕНИЯ 
КОНЕЧНОСТЕЙ» 
Гурова И. Д., Лобанова К. Г., Кочина А. С., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«СПЕЦИФИКА ГОРМОНАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ У ПАЦИЕНТОВ С ВПЕРВЫЕ 
ВЫЯВЛЕННЫМ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ  
2 ТИПА, ОБУСЛОВЛЕННАЯ УРОВНЕМ ГЛИКИРОВАННОГО ГЕМОГЛОБИНА» 
Казанкина А. С., Лобанова К. Г., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ С-ПЕПТИДА  
У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА  
ДЛЯ ВЫБОРА САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ» 
Молова Э. А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна
«ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ТЕРАПИИ ДУЛАГЛУТИДОМ 1.5 МГ С ЦЕЛЬЮ 
НЕФРОПРОТЕКТЦИИ И СНИЖЕНИЯ ВЕСА У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 
ДИАБЕТОМ 2 ТИПА И ОЖИРЕНИЕМ В УСЛОВИЯХ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКИ» 
Первушина Е.С., Комиссарова А.А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна



«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КОМБИНАЦИИ ИНСУЛИНА ГЛАРГИНА С ЛИКСИСЕНАТИДОМ 
ПРИ ИНТЕНСИФИКАЦИИ САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ  
С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА В УСЛОВИЯХ СТАЦИОНАРА ГОРОДСКОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ» 
Петросян К. А., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна 

«ЭФФЕКТИВНОСТЬ СТАРТОВОЙ САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ У ПАЦИЕНТОВ 
С ВПЕРВЫЕ ВЫЯВЛЕННЫМ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА ПРИ ПОМОЩИ 
FREESTYLE LIBRE» 
Подорожнюк К. В., Лобанова К. Г., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«ПОГРУЖЕНИЕ В ДИАБЕТ КАК ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ МЕТОДИКА ДЛЯ ВРАЧЕЙ-
ОРДИНАТОРОВ» 
Торосян С. В., Измайлова М. Я., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, 
ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор  Демидова Татьяна Юльевна

«КЛИНИКО-ЛАБОРАТОРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА 
1 ТИПА В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВОЗРАСТА ДЕБЮТА ЗАБОЛЕВАНИЯ И СТАЖА 
ДИАБЕТА» 
Явгареева Д. С., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
Научный руководитель - доктор медицинских наук, профессор Демидова Татьяна Юльевна

«КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 24-Х ЛЕТНЕЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ПАНГИПОПИТУИТАРИЗМОМ» 
Чернышева И. С., кафедра эндокринологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  
Н. И. Пирогова, ГКБ им. В. П. Демихова, ДЗМ, Москва. 
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