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8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной  программы повышения 
квалификации врачей по теме: «Современные методы диагностики, 

профилактики и лечения кариеса зубов» 
(общая трудоемкость освоения программы 72 академических часа) 

 
Цель программы заключается в получении врачами стоматологами общей 

практики и врачами стоматологами смежных специальностей   теоретических знаний, 
в совершенствовании и формировании практических умений и навыков в вопросах 
диагностики, профилактики лечения кариеса зубов и его осложнений.  
Контингент обучающихся:  

- по основной специальности: «Стоматология общей практики»,  
- по смежным специальностям: «Стоматология терапевтическая», 

«Стоматология хирургическая», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология 
детская», «Ортодонтия», «Стоматология общей практики» (после специалитета). 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных 
технологий 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Этиология и патогенез кариеса зубов» 
1.1 Морфофизиологические 

особенности и функции твёрдых 
тканей зуба 

1,5  1,5     ПК-2 Т/К6 

1.2 Клиническая микробиология 
полости рта 

1.5  1,5     ПК-2 Т/К 

1.3 Современные представления о 
патогенезе кариеса 

1 1      ПК-2 Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 4 1 3     ПК-2 Т/К 
2 Рабочая программа учебного модуля 2 

 «Современные методы диагностики, профилактики и лечения кариеса зубов» 
2.1 Организация стоматологической 

помощи 
2 1     1 ПК-1, ПК-2, 

ПК-3, ПК-4 
Т/К 

2.2 Терминология, классификация, 
эпидемиология кариеса зубов 

3      3 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.3 Профилактика кариеса 6 1 1 1   3 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.4 Клиника кариеса 9 2 3 3   1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.5 Диагностика кариеса 10 2 3 3   2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.6 Тактика ведения пациентов с 
кариесом. Разбор клинических 
кейсов 

6    6   ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.7 Методы обезболивания твёрдых 
тканей зуба 

4   3   1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.8 Консервативные методы лечения 
кариеса зубов 

4 1 1 1   1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.9 Физические методы лечения 
кариеса зубов 

4 1 1 1   1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.10 Прямая реставрация твердых тканей 
зуба 

6 1 1 2   2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.11 Непрямая реставрация твердых 
тканей зуба  

6 1 2 1   2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.12 Особенности реставрационного 
лечения у детей и подростков 

2 1     1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2  62 11 12 15 6  18 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 6  6  – – – 

З7 Общая трудоемкость освоения 
программы 72 12 21 15 6 - 18 

1 Семинарские занятия 
2 Практические занятия 
3 Обучающий симуляционный курс 
4 Стажировка 
5 Дистанционные образовательные технологии 
6 Текущий контроль 
7  Зачет 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАНОБУЧАЮЩЕГО 

СИМУЛЯЦИОННОГО КУРСА ПО ТЕМЕ «ТАКТИКА ВВЕДЕНИЕ 
ПАЦИЕНТОВ С КАРИЕСОМ И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЯМИ» 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по 
теме: «Современные методы диагностики, профилактики и лечения кариеса зубов» 

 
Задачи: совершенствование и формирование практических навыков обследования, 
постановки диагноза и составления плана лечения пациентов с кариесом и его 
осложнениями. 
Контингент обучающихся:  

- по основной специальности: «Стоматология общей практики»,  
- по смежным специальностям: «Стоматология терапевтическая», 

«Стоматология хирургическая», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология 
детская», «Ортодонтия», «Стоматология общей практики» (после специалитета). 
Трудоемкость обучения: 6 академических часов 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
 Описание ОСК: обучение проводится с использованием симулятора 
стоматологического, пластиковых блоков, удаленных зубов. Это позволяет 
моделировать реальные клинические ситуации. Также во время занятий обучающиеся 
отрабатывают навыки наложения коффердама в различных клинических условиях, 
знакомятся с основными методиками прямых реставраций зубов, отрабатывают 
навыки механической обработки и обтурации корневых каналов, современные 
методики повторной эндодонтии. При отработке практических навыков и проведении 
занятий используются ситуационные задачи для моделирования клинических 
ситуаций у врачей-стоматологов при лечении пациентов с заболеваниями кариеса и 
его осложнений.  
Симуляционное оборудование: стоматологические симуляторы, модели челюстей, 
инструменты, клинические кейсы. 
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2.6 Тактика ведения 
пациентов с 
кариесом. Разбор 
клинических 
кейсов 

6 - диагностика различных видов кариеса;  
- составление плана лечения в различных 
клинических ситуациях у пациентов с 
кариесом;  
- реставрация кариозных полостей 
различными пломбировочными материалами 
и их комбинациями; - использование 
различных методик реставрации зубов при 
кариесе;  
- контроль и обучение гигиене полости рта; - 
подбор индивидуальных средств гигиены у 
пациентов с кариесом. 

ПК-1, 
ПК-2, 
ПК-3, 
ПК-4 

Т/К 

Итого 6 - 
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8.2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ТЕМЕ 
«СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ, ПРОФИЛАКТИКИ И 

ЛЕЧЕНИЯ КАРИЕСА ЗУБОВ»  
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации врачей стоматологических специальностей теме: «Современные 
методы диагностики, профилактики  и лечения кариеса зубов» 
 
Задачи: 
- совершенствовать и формировать знания анатомии, патогенеза кариеса зубов; 
- совершенствовать и формировать умения и навыки ведения больных с кариесом 
зубов; 
- совершенствовать и формировать умения и навыки проведения диагностики, 
лечения и профилактики кариеса зубов на современном уровне, в том числе у детей и 
подростков. 
 
Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: «Стоматология общей практики»,  
- по смежным специальностям: «Стоматология терапевтическая», «Стоматология 
хирургическая», «Стоматология ортопедическая», «Стоматология детская», 
«Ортодонтия», «Стоматология общей практики» (после специалитета). 
 
Трудоемкость обучения: 18 академических часа. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 
технологий. 
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Обучение с использованием ДОТ 
Асинхронное 
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(заочное) 
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2.1 Организация 
стоматологической помощи 

1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

- - 1 Вебинар 

2.2 Терминология, классификация, 
эпидемиология кариеса зубов 

3 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  3 Вебинар 

2.3 Профилактика кариеса 3 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  3 Вебинар 

2.4 Клиника кариеса 1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  1 Вебинар 

2.5 Диагностика кариеса 2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  2 Вебинар 

2.7 Методы обезболивания твёрдых 
тканей зуба 
 

1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  1 Вебинар 

2.8 Консервативные методы 
лечения кариеса зубов 

1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  1 Вебинар 

2.9 Физические методы лечения 
кариеса зубов 

1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  1 Вебинар 

2.10 Прямая реставрация твердых 
тканей зуба 

2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  2 Вебинар 

2.11 Непрямая реставрация твердых 
тканей зуба  

2 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  2 Вебинар 

2.12 Особенности реставрационного 
лечения у детей и подростков 

1 ПК-1, ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

  1 Вебинар 

Итого 18  - - 18  
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