
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
 РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ  

НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
врачей по теме Сфинктеросберегающие вмешательства при лечении свищей 

прямой кишки, миниинвазивное лечение геморроя»  
(общая трудоемкость освоения программы 36 академических часов) 

 
Цель программы заключается в получении врачами-колопроктологами и 

врачами смежных специальностей теоретических знаний, в совершенствовании и 
формировании практических умений и навыков в вопросах применения 
малоинвазивных методов лечения геморроя и свищей прямой кишки. 

Контингент обучающихся:  
- по основной специальности: колопроктология; 
- по смежным специальностям: хирургия, онкология, акушерство и 

гинекология, эндоскопия, урология. 
Форма обучения: очная со стажировкой 

 

№ 
n\n 

Название и темы рабочей 
программы 

Т
ру

до
ём

ко
ст

ь 
(а

ка
д.

 ч
ас

) 

Формы обучения 

Ф
ор

м
ир

уе
м

ы
е 

ко
м

пе
те

нц
ии

 

Ф
ор

м
а 

ко
нт

ро
ля

 

Л
ек

ци
и1  

С
З2  

П
З3  

О
С

К
4  

С
5  

Д
О

Т
6  

1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Сфинктеросберегающие вмешательства при 
лечении свищей прямой кишки, миниинвазивное лечение геморроя» 

1.1 Нормативно-правовые документы 1 1 - - - - - ПК-1, ПК-2, Т/К7 

1Лекционные занятия.. 
2 Семинарские занятия.    
3 Практические занятия. 
4Обучающий симуляционный курс. 
5Стажировка 
6Дистанционные образовательные технологии. 

                                                 



по организации 
колопроктологической помощи 

ПК-3 

1.2 Клиника, диагностика и лечение 
геморроя и свищей прямой кишки 

9 2 2 5 - - - ПК-1, ПК-2, 
ПК-3 

Т/К 

1.3 Клиническая оперативная 
колопроктология 

24 5 3 10 - 6 - ПК-1. ПК-2, 
ПК-3 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля  34 8 5 15 - 6 -  Т/К 
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 - 2 - – – – 

 З8 Общая трудоемкость освоения 
программы 36  8 7 15 - 6 - 

 
 
 

7Текущий контроль. 
8Зачет. 
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Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

дополнительного профессионального образования 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН СТАЖИРОВКИ ПО ТЕМЕ 

«СФИНКТЕРОСБЕРЕГАЮЩИЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ПРИ ЛЕЧЕНИИ 
СВИЩЕЙ ПРЯМОЙ КИШКИ, МИНИИНВАЗИВНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ГЕМОРРОЯ»  
дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей по 
теме «Сфинктеросберегающие вмешательства при лечении свищей прямой кишки, 

миниинвазивное лечение геморроя» 
 
Задача стажировки реализуются при освоении следующих видов 

деятельности: 
- овладение основными диагностическими мероприятиями у пациентов с 
воспалительными заболеваниями анального канала и перианальной области;  
- проведение дифференциальной диагностики, выявление воспалительных 
заболеваний анального канала и перианальной области; 
- постановка диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) у пациентов с 
воспалительными заболеваниями анального канала и перианальной области;  
- ведение пациентов с воспалительными заболеваниями анального канала и 
перианальной области; 
- овладение современными принципами применения методик малоинвазивных 
вмешательств при воспалительных заболеванях анального канала и перианальной 
области; 
- овладение основными лечебными малоинвазивными вмешательствами при 
воспалительных заболеваниях анального канала и перианальной области; 
- оформление медицинской документации пациентов с воспалительными 
заболеваниями анального канала и перианальной области;  
- овладение методами оценки качества и безопасности медицинской 
деятельности после выполнения малоинвазивных вмешательств. 

Трудоемкость обучения: 6 академических часов. 
Контингент обучающихся:  
- по основной специальности: колопроктология; 



- по смежным специальностям: хирургия, онкология, акушерство и 
гинекология, эндоскопия, урология. 

Описание стажировки: в процессе стажировки обучающиеся овладеют 
техникой малоинвазивного лечения воспалительных заболеваний анального канала и 
перианальной области. 

Сроки проведения стажировки: согласно учебно-производственному плану. 
 
Официальное название структурного подразделения и организации, на 

базе которой будет проводится стажировка: ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр колопроктологии им. А. Н. Рыжих» Минздрава России. 

Кафедра колопроктологии. 
Руководитель стажировки: Благодарный Леонид Абрамович, профессор, 

д.м.н., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России.  
Кураторы:  
- Мудров Андрей Анатольевич, доцент, д.м.н., ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России; 
- Костарев Иван Васильевич, доцент, д.м.н., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России. 
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1.3.1 Малоинвазивные операции на 
анальном канале и 
промежности 

2 − Ознакомление с клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
колопроктологической помощи; 
− Изучение принципов и методов 
обезболивания в колопроктологии; 
− Изучение характеристик современных 
шовных материалов и вариантов их 
применения в хирургии в зависимости от 
основных характеристик (особенности 
иглы, особенности материала, сроки 
рассасывания); 
− Изучение хирургического 
инструментария, применяемого при 
малоинвазивных операциях на анальном 
канале и промежности 

ПК-1, 
ПК-2, 
ПК-3 

Т/К 

1.3.2 Показания и выбор 
комбинированного 
малоинвазивного лечения 
геморроя 

2 − Определение показаний и 
противопоказаний к малоинвазивным 
методам лечения пациентов с геморроем; 
−  Освоение техники склерозирующего 
лечения геморроя; 
− Овладение техникой латексного 
лигирования геморроидальных узлов; 
− Освоение техники дезартеризации  
геморроидальныхузлов под контролем 
ультразвуковой допплерометрии; 
− Овладение техникой малоинвазивного 
комбинированного лечения геморроя 

ПК-1, 
ПК-2, 
ПК-3 

Т/К 

1.3.3 Показания и выбор ко 
сфинктеросберегающего 
вмешательства при лечении 

2 - Овладение техникой иссечения свища 
прямой кишки с проведением латексной 
лигатуры; 

ПК-1, 
ПК-2, 

Т/К 
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свищей прямой кишки. - Освоение техники иссечения свища с 
проктопластикой (низведение 
полностенного лоскута прямой кишки); 
- Овладение техникой иссечения свища с 
его перевязкой в межсфинктерном 
пространстве; 
- Освоение техники малоинвазивного 
иссечения свища прямой кишки с 
пластикой внутреннего свищевого 
отверстия биопластическим материалом. 

ПК-3 

Итого 6    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	- Приказа Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 №541н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» (з...



