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8.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации врачей по теме  

«Избранные вопросы клинической диабетологии» 
 
Цель получение новых и систематизация имеющихся знаний, умений и навыков 
врачами-эндокринологами и врачами смежных специальностей в области оказания 
медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом, повышение 
профессионального мастерства в рамках имеющейся врачебной квалификации на 
основе современных достижений мировой и отечественной эндокринологии. 
Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: эндокринология 
- по смежным специальностям: гастроэнтерология, гериатрия, кардиология, 
лечебное дело, неврология, терапия, общая врачебная практика (семейная медицина) 
Общая трудоемкость: 18 академических часов 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ) 
 
 
 
 
 
 
 
 



№ 
n\n 

Название и темы рабочей 
программы 

Т
ру

до
ём

ко
ст

ь 
(а

ка
д.

 ч
ас

) 

Формы занятий 

К
ом

пе
те

нц
ии

 
(и

нд
ек

с)
 

Ф
ор

м
а 

 
ко

нт
ро

ля
 

Л
ек

ци
и 

С
З 

П
З1  

О
С

К
 

С
 

Д
О

Т
2  

1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Сахарный диабет: основы патогенеза, 
диагностика и лечение» 

1.1 Патогенетические основы сахарного 
диабета 2 типа   

3 2 - 1 - - - ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К3 

1.2 Управление сахарным диабетом  3 2 - 1 - - - ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 6 4 - 2 - - - ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Осложнения сахарного диабета» 
2.1 Микро- и макрососудистые 

осложнения сахарного диабета 
2 - - - - - 2 ПК-1,ПК-2, 

ПК-3, ПК-4 
Т/К 

2.2 Диабетическая нейропатия и 
синдром диабетической стопы 

2 - - - - - 2 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

2.3 Остеопороз при сахарном диабете 2 - - - - - 2 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2 6 - - - - - 6 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

Т/К 

3. Рабочая программа учебного модуля 3 «Неотложные состояния у пациентов с сахарным 
диабетом» 

3.1 Диабетический  кетоацидоз (ДКА, 
диабетическая кетоацидотическая 
кома) 

1 - - 1 - - - ПК-3, ПК-4 Т/К 

3.2 Гиперосмолярное 
гипергликемическое состояние 

1 - - 1 - - - ПК-3, ПК-4 Т/К 

3.3 Молочнокислый ацидоз 
(лактатацидоз) 

1 - - 1 - - - ПК-3, ПК-4 Т/К 

3.4 Гипогликемия и гипогликемическая 
кома 

2 2 - - - - - ПК-3, ПК-4 Т/К 

 Трудоемкость учебного модуля 3 5 2 - 3 - - - ПК-3, ПК-4 Т/К 
 ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 1 1  - - - - ПК-1,ПК-2, 

ПК-3, ПК-4 
3 

Общая трудоемкость освоения 
программы 18 7 - 5   6 

 
  

1 Практические занятия. 
2Дистанционные образовательные технологии. 
3Текущий контроль. 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ТЕМЕ 
«Осложнения сахарного диабета» 

 дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации врачей по теме  

«Избранные вопросы клинической диабетологии» 
 
Задачи ДОТ: совершенствование и формирований знаний и навыков в области 
- ведения пациентов с сахарным диабетом в соответствии с современными 
клиническими рекомендациями с учетом стандартов медицинской помощи; 
- проведения диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний у 
пациентов с сахарным диабетом;  
- установления диагноза с учетом действующей международной статистической 
классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 
- разработки плана лечения заболеваний у пациентов с сахарным диабетом с учетом 
диагноза, возраста и клинической картины на основе современных клинических 
рекомендаций; 
- назначения, оценки эффективности и безопасности лекарственных препаратов и 
медицинских изделий с учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни, 
в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями. 
 
Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: эндокринология 
- по смежным специальностям: гастроэнтерология, гериатрия, кардиология, 
лечебное дело, неврология, терапия, общая врачебная практика (семейная медицина) 



Трудоемкость обучения:6 академических часов. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ) 
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2.1 Микрососудистые осложнения 
сахарного диабета 

2 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

- - 2 Вебинар 

2.2 Диабетическая нейропатия и 
синдром диабетической стопы 

2 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

- - 2 Вебинар 

2.3 Остеопороз при сахарном диабете 2 ПК-1,ПК-2, 
ПК-3, ПК-4 

- - 2 Вебинар 

Итого 6  - - 6  
 
  


	- проводить осмотр и обследование пациентов с сахарным диабетом;
	- выявлять клинические симптомы и синдромы у пациентов с сахарным диабетом;
	- интерпретировать и анализировать полученную информацию, результаты осмотра и обследования пациентов с сахарным диабетом;
	- обосновывать и планировать объем лабораторного, инструментального и дополнительного исследования пациентов с сахарным диабетом;
	- использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений), применять методы дифференциальной диагностики у пациента с сахарным диабетом;
	- проведения осмотра, разработки плана обследования пациента с сахарным диабетом;
	- обоснования и постановки диагноза в соответствии с МКБ;
	- разработки плана лечения пациента с сахарным диабетом с учетом диагноза, возраста, клинической картины, индивидуальных особенностей;
	- назначения лекарственных препаратов и медицинских изделий пациентам с сахарным диабетом;
	3) Осложнения сахарного диабета: лечение и профилактика /Под ред. Академика РАН И.И. Дедова, академика РАН М.В. Шестаковой.- Москва: ООО «Издательство «Медицинское  информационное агентство». 2017.- 744 с.
	0T4) Эндокринология: национальное руководство /под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 1112 с.



