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8.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 
квалификации специалистов со средним фармацевтическим образованием по теме 

«Фармацевтическое консультирование пациентов по вопросам сексуального и 
репродуктивного здоровья» 

(срок обучения 18 академических часов) 
 

Цель программы: Совершенствование имеющегося и повышение 
профессионального уровня специалиста в рамках имеющейся квалификации и 
совершенствование способности и готовности фармацевта к практическому 
использованию методик эффективного фармацевтического консультирования, а также 
получение практического опыта проведения консультирования потребителей по 
вопросам сексуального и репродуктивного здоровья, обращающихся за консультацией к 
фармацевту. 

Контингент обучающихся: 
- по основной специальности: Фармация  
Общая трудоемкость: 18 академических часов 
Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий (ДОТ) 
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 «Основы фармацевтического консультирования» 
1.1 Определение фармацевтического 2      2 ПК-1 Т/К2 

1Дистанционные образовательные технологии. 
2Текущий контроль. 
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консультирования и основных терминов, 
использующихся в фармацевтическом 
консультировании 

1.2 Требования и нормы законодательства, 
основные нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
фармацевтического работника и аптечной 
организации в области фармацевтического 
консультирования 

2      2 ПК-1 Т/К 

1.3 Лекарственные препараты рецептурного и 
безрецептурного отпуска 

2      2 ПК-1 Т/К 

1.4 Определение возможности самостоятельного 
применения препаратов безрецептурного 
отпуска, понятие тревожных симптомов 
(«красных флажков»), требующих врачебной 
помощи 

1      1 ПК-1 Т/К 

1.5 Принципы и примерный алгоритм 
консультирования 

1      1 ПК-1 Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 1 8 - - - - - 8 ПК-1 Т/К 
2. Рабочая программа учебного модуля 2 «Фармацевтическое консультирование пациентов 

по вопросам сексуального и репродуктивного здоровья» 
2.1 Понятия сексуального и репродуктивного 

здоровья, составляющие аспекты и факторы, 
влияющие на сохранение и укрепление 

2      2 ПК-1 Т/К 

2.2 Наиболее частые причины обращения в 
аптечную организацию, связанные с 
сексуальным и репродуктивным здоровьем. 
Методы сбора информации, определение 
признаков, требующих направления к врачу 

2      2 ПК-1 Т/К 

2.3 Основные группы лекарственных препаратов 
безрецептурного отпуска, а также прочих 
товаров аптечного ассортимента, 
применяемых в целях поддержания и 
сохранения сексуального и репродуктивного 
здоровья 

2      2 ПК-1 Т/К 

2.4 Примерный алгоритм консультирования 
потребителей, обращающихся по вопросам 
сексуального и репродуктивного здоровья 

2      2 ПК-1 Т/К 

Трудоемкость учебного модуля 2 8      8 ПК-1 Т/К 
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 2 - - - – – 2 

З3 Общая трудоемкость освоения программы 18 - - - - - 18 
 

3Зачет. 
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8.1. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН С ПРИМЕНЕНИЕМ 
ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ТЕМЕ 
«ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ ПАЦИЕНТОВ ПО 
ВОПРОСАМ СЕКСУАЛЬНОГО И РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ» 
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 

квалификации специалистов со средним фармацевтическим образованием по теме 
«Фармацевтическое консультирование пациентов по вопросам сексуального и 

репродуктивного здоровья» 
 
 

Задачи ДОТ:  
- совершенствование  знаний терминологии, использующейся при проведении 

фармацевтического консультирования, технологиями работы с нормативно-правовыми 
документами в данной области, практической реализацией норм и требований 
нормативно-правовых актов, понятием «ответственного самолечения»;  

- совершенствование  навыков применения методик сбора, интерпретации и анализа 
запросов потребителей по темам, связанным с сексуальным и репродуктивным 
здоровьем: контрацепция, инфекции, передающиеся половым путем, эректильная 
дисфункция, планирование и ведение беременности; 

- совершенствование  навыков по выявлению основных признаков и проявлений 
заболеваний, требующих направления пациента, обратившегося в аптечную 
организацию, к врачу («красные флажки»); 
- совершенствование  навыков внедрения и использования методик фармацевтического 
консультирования в целом и алгоритмами консультирования при обращении 
потребителей по вопросам сексуального и репродуктивного здоровья в частности; 

- совершенствование  знаний о характеристиках основных групп и конкретных 
лекарственных препаратов безрецептурного отпуска, а также прочих товаров аптечного 
ассортимента, применяемых в целях поддержания и сохранения сексуального и 



репродуктивного здоровья; приобретение навыков выбора соответствующих 
препаратов и ТАА; 

- совершенствование  знаний о современных источниках и методологии получения 
современной информации о эффективности и безопасности лекарственных препаратов 
безрецептурного отпуска (справочники, электронные базы данных, интернет-ресурсы); 

- совершенствование  навыков применения принципов определения текущего 
состояния и повышения приверженности пациентов к лечению. 

 
Контингент обучающихся: 

- по основной специальности: Фармация  
Трудоемкость обучения: 18 академических часов. 
Режим занятий: 6 академических часов в день. 
Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий 
(ДОТ) 
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1.1 Определение фармацевтического 
консультирования и основных терминов, 
использующихся в фармацевтическом 
консультировании 

2 ПК-1 2 ЭУМ   

1.2 Требования и нормы законодательства, 
основные нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
фармацевтического работника и аптечной 
организации в области фармацевтического 
консультирования 

2 ПК-1 2 Печатный 
материал 

  

1.3 Лекарственные препараты рецептурного и 
безрецептурного отпуска 

2 ПК-1 2 ЭУМ   

1.4 Определение возможности самостоятельного 
применения препаратов безрецептурного 
отпуска, понятие тревожных симптомов 
(«красных флажков»), требующих врачебной 
помощи 

1 ПК-1 1 Запись 
видеолек

ции 

  

1.5 Принципы и примерный алгоритм 
консультирования 

1 ПК-1 1 Печатный 
материал 

  

2.1 Понятия сексуального и репродуктивного 
здоровья, составляющие аспекты и факторы, 
влияющие на сохранение и укрепление 

2 ПК-1 2 ЭУМ   

2.2 Наиболее частые причины обращения в 
аптечную организацию, связанные с 
сексуальным и репродуктивным здоровьем. 
Методы сбора информации, определение 

2 ПК-1 2 ЭУМ   
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признаков, требующих направления к врачу 
2.3 Основные группы лекарственных препаратов 

безрецептурного отпуска, а также прочих 
товаров аптечного ассортимента, 
применяемых в целях поддержания и 
сохранения сексуального и репродуктивного 
здоровья 

2 ПК-1 2 ЭУМ   

2.4 Примерный алгоритм консультирования 
потребителей, обращающихся по вопросам 
сексуального и репродуктивного здоровья 

2 ПК-1 2 Запись 
видеолек

ции 

  

Итоговая аттестация 2 ПК-1 2 Зачет   
Итого 18 18 -  
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