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отзь!в
на автореферат диссертации ){'пшановой Фатимьп Фмариевнь[ на тему

<<Роль гормонально_метаболических нарушлений в развитии
гестационного сахарного диабета>>' представленной к защите на

соискание уненой степени кандидата медицинских наук по
специальности 14.01.02 - эндокринология.

,{иссертацио}1ное исследование 9тшановой Ф.о. посвящено изучени}о

патофизиологических аспектов гестационного сахарного диабета и

возмо)кностей конщоля данной патологии в современнь|х условиях. [ема
диссертационного исследования, несомненно, акту€!_пьна и представляет

больтпой наг{но-практический интерес.

йеханизмь! р€швития гестационного сахарного диабета у я{енщин на

разнь!х сроках беременности обсуэкдатотся многими авторами' однако все еще

отсутствует |1онима}тие патогенеза углеводнь1х нару1пений на ранних сроках

беременности, пред1пеству[ощих нарастани!о физиологической
инсулинорезистентности. Б связи с этим на сегодняцтний день сохраняется

проблема внедрения новь1х инструментов управления гестационнь1м

сахарнь1м диабетом. Ёе вьтзьлвает сомнения вах{ность рас1пирения понимания

роли р€вличнь|х гормонс|льно-метаболических нарутпений в развитии
гестационного диабет а.

Б диссертационг1ой работе 9тпановой Ф.о. установлено, что появление

метаболических нару1шений ттроисходит ух{е на ранних сроках беременности,

о чем свидетельствует нару1шение адекватной реакции альфа-клеток

под}келудонной х{елезь1 и [-клеток ки1печника в ответ на пранди€}льну[о

нащузку. |{рименение современного инсщумента-]1ьного метода Р1ав1т-

мониторироваъ|ия гл}окозь| и привлечение специ€]льнь]х критериев оценки

по3волило автору описать гликемический профиль беременньтх с

гестационнь1м са};арнь1м диабетом на разнь1х сроках гестации с ук€ванием
динами;(и 1'-т1икемит{еских пок€вателей в течение суток' суммарной сутонной

гликемической нащузки. !становлено н.ш|ичие вь1рая{енной гликемической
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вФиабельности' ища}ощей роль в вь1соких показателях неблагоприятнь1х

исходов в даттной когорте беременньтх, несмощя на незначительну}о

гипергликеми}о.

.{остоверность пол)д{еннь|х результатов обеспечена наулной

постановкой цели и задач исследования, достаточньтм объемом наблтодений

(510 пациентов в рамках ретроспективного анализа, 9\ пациентка в

проспективном наблтодении), адекватно проведенной статистической

обработкой материа_т1а, полность}о аргументированнь1ми даннь1ми,

полу{еннь!ми в ходе вь1пол1{енного исследования. Бьтводьт и практические

рекомендации диссертационной работт'т обоснованьт и соответству1от

поставленнь1м целям и задачам.

Фсновньте поло)кения диссертационной работьт представлень1 и

обсух<день! на всероссийоких и мет{дународнь1х научнь|х конференциях. |[о

теме диссертации опубликовано 12 печатньтх работ' в том числе в нау{нь1х

вАк РФ для публикации

7, из них 2 работьт в научнь1х

рецензируемь!х издаъ|иях' рекомендованнь1х

результатов диссертационнь1х исследований, _

изданиях, входящих в ме)кдународну}о реферативну{о ба'у даннь1х 8соРш$.
Автореферат полность}о соответствует основнь!м положени'{м

диссертационной работьт, оформлен в соответствие с требованиями вАк РФ,

содер)кит описание матери€}лов и методов исоледования, результать]

собственньлх исследований, вь1водь1, практические рекомендации.
|{ринципи€|^]-1ьнь1х замечаний к содер)кани}о и оформлени1о автореферата нет.

|[редставленнь|е

практическое 31{ачение

9шлановой Фатимьт

автореферате даннь1е име}от ва)кное наг{но-

позволя}от сделать вь1вод о том' что диссертаци'1

Фмариевньт <Роль гормон€!"льно-метаболических

нару1шений в развит|4и гестационного сахарного диабета)' представленная на

соискание уленой степени кандидата медицинских наук по специ€ш1ьности

14.01 .02 _ эндокринологи'{' является законченной наулно-кв€ш1ификационной

работой, в которой на основании проведеннь1х автором исследований решена
акту€!льная научная задача' име}ощая ват{ное значение для эндокринологии _

в

и

|
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изучена роль гормон€}льно-метаболических нарутпений в ра3витии
гестационного сахарного диабета. |{о своей акту€ш1ьности, науиной новизне,

объему вь|полненнь1х исследований и практической значимости работа
ооответствует критери'{м, установленнь1м п.9 |!олоэкения о прису)кдении

учень|х степеней!, утвержденного |]остановлением |!равительства РФ м 842

от 24.09.2013г- (в редакции от 21.04.2016г. .]\ъ 335), предъявляемь1м к

диссертациям, а ее автор заслух{ивает присух(дения степени каъ|дидата

медицинских наук по специ€|г1ьности 14.0|'02 _ эндокринология.

3аведутощий кафедрой эндокринологии
им. акад. Б.[. Баранова
ФгБоу во сзгм9 им. и.и. йечникова
}!1инздрава России
доктор медицинских наук профессор 9ё? Борохобина Ё.Б.

Аато согласие на обработку моих персон€!льнь1х даннь1х

(онтактнь!е даннь!е:
Федератьное государственное бтодэкетное образовательное г{ре}(дение
вь1стшего образования <€еверо-3ападньтй государственньтй медицинский
университет им. и.и. &1ечникова> 1!1инистерства здравоохранени'{
Российской Федер ации
Адрес: 191015, г. €анкт-|!етербург, ул. 1(ирочная) д.41,телефон: +7 (в 12) з0з-
50-00;
электронн€ш1 почта: ц, па1а1уа. уого[1то0|па@за9гпш.гц;
сайт : А!тр : | | тмтмил. виц:тц.гц7

|[одпись и контактнь1е даннь1е доктора медицинских наук профессора

Борохобиной Ё|атальи Бладимировнь1 заверя}о :

9ченьтй секретарь
ФгБоу во с3гм9 им. и.и.
Р1инздрава Росоии
доктор медицинских наук

20.09.2022

1рофимов в.А.


